
 
Sitzungsprotokoll 1  

- Fragebogen in Empfang nehmen, durchlesen und auf wichtige Details eingehen 

 

Welche Beschwerden belasten dich aktuell am Meisten?  

- Psychisch: 

 

- Physisch: 

 

Darf ich dich fragen, was es dir wert ist, dein im Fragebogen genanntes Ziel zu erreichen?  


